PROGRAMME

QUATRE DERNIERS MOIS DE 2025

Le vendredi 5 septembre de 10h a 16h sur le parking de la salle Georges Rachel —
« Ateliers proposés par LES INSATIABLES a bord de leur camion cuisine pour des recettes
simples et gourmandes »- rencontre animée en collaboration avec I’association ALZHEIMER
74 » -2 groupes de 9 personnes - INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Le jeudi 18 septembre sortie d’'une journée, mini croisiére a LYON, destinée en priorité
aux aidants et aidés a jour de cotisation — précisions sur courrier d’invitation

Le vendredi 03 octobre - 14h30 a 16h 30 salle Georges Rachel a MUSIEGES -

intervention de Me DAMAS MATERNE, notaire a FRANGY — « Comment préparer au mieux
sa succession. » Conférence ouverte a tout public

Mardi 14 octobre - Salle Jean XXIIl 3 20h30 — PROJECTION D’UN FILM Entrée
gratuite pour les adhérents « aidants » a jour de cotisation. Des précisions seront
données ultérieurement.

Le mercredi 22 Octobre journée détente « aidant-aidé » de 10h30 a 15h30 salle

Georges Rachel a MUSIEGES - animée par Sylvie PATE, neuropsychologue ALZHEIMER 74
(discussion, repas en commun au restaurant et activité détente) INSCRIPTION
OBLIGATOIRE

Le jeudi 20 Novembre journée détente « aidant-aidé » de 10h30 a 15h30 salle
Georges Rachel a MUSIEGES - animée par Sylvie PATE, neuropsychologue ALZHEIMER 74
(discussion, repas en commun au restaurant et activité détente) INSCRIPTION
OBLIGATOIRE

Assemblée générale extraordinaire (date a définir)

Rencontre conviviale de fin d’année (date a définir)

Association Graines d'Amis du Val des Usses - Mairie de FRANGY - 19 Rue du Grand Pont 74270
FRANGYPRESIDENT : MARC COUZON- _SECRETARIAT : 06 43 79 65 00 MAIL : grainesdamis74@gmail.com
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